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Coachopleiding
Systemisch en pedagogisch

coachen binnen onderwijs en
kinderopvang

VOOR WIE IS DEZE OPLEIDING?

Voor iedereen die met kinderen,
jongeren, ouders of teams werkt
en zich wil ontwikkelen in:

coachen
systemisch kijken
gedragsbegrip
emoties 
communicatie
professioneel handelen
Van PO tot VO, van KDV tot BSO, van
gastouderopvang tot jeugdzorg of
mbo 
deze opleiding past bij
professionals die écht impact willen
maken.

WWW.SAMENKIND.NL

De Samenkind
Coachopleiding is een
éénjarig traject voor

professionals die met
kinderen, jongeren, ouders

en teams werken. 

Je leert systemisch kijken,
coachend communiceren
en professioneel handelen
vanuit de drie cirkels van

Samenkind: 
het kind, de ouder en de

pedagogisch professional.

Wat deelnemers zeggen:

Linda:
"De reis om coach te worden 

begint bij je eigen kind zijn. 
De opleiding is praktisch, toepasbaar

en gevuld met waardevolle tools. 

Jannie:
"Een veelzijdige opleiding in een
kleine groep, met veel aandacht

 voor je eigen proces. 

Carola:
“Je leert theorie én je gaat 

vooral zelf aan de slag. 
Ik heb een rugzak vol tools gekregen

 die ik direct kan inzetten
 in mijn praktijk als coach."

Steffie:
"Een interessante, persoonlijke 

en diepgaande opleiding die écht
verdieping brengt."



HOE ZIET HET JAAR ERUIT?

FASE 1 – FUNDAMENT & INSPIRATIE

3 live lesdagen
Je bouwt aan basisveiligheid, kennis 
en vaardigheden.

Onderwerpen:
ontwikkeling & gedrag
emoties en onderstroom
gezin als systeem
coachend communiceren
mindset & interactie
praktische werkvormen en jouw coachstijl

FASE 2 – PRAKTIJK & INTEGRATIE

2 live lesdagen
In deze fase ga je écht coachen.
praktijkopdrachten in je eigen werk
observaties en reflecties
persoonlijke coachcall/ coachsessie
online intervisie met de groep

FASE 3 – PROFESSIONEEL MEESTERSCHAP
3 live bijeenkomsten

Je leert jouw rol als coach stevig
neerzetten in onderwijs, opvang of in jouw
eigen praktijk.
We sluiten af met je portfolio, een
eindpresentatie en certificering.

8 live lesdagen
4 online verdiepingssessies
Online & live training

       SOS kinderen & emoties

2 coachcalls/ sessies
2 Online groepsintervisie
bijeenkomsten

Praktijkopdrachten & portfolio
Jouw coachmodel Van
Probleem naar Praktijkkracht
Het Samenkind coachmodel

Samenkind Startpakket
Samenkind Opleidingsjournal
Samenkind Inspiratiekaartenset
Vandaag mag ik–spel
Gids over emoties bij kids

J0UW INVESTERING: 
€2997,- excl. btw

Hiervoor ontvang je:
8 live lesdagen
4 online verdiepingssessies
Online & live training

       SOS kinderen & emoties
2 coachcalls/ sessies
2 online groepsintervisie bijeenkomsten
Praktijkopdrachten & portfolio
Het Samenkind Startpakket:

inclusief: Het cochmodel van Probleem
naar praktijkkracht en het samenkind
coachmodel. Journal, inspiratiekaartenset, 
Vandaag mag ik-spel & gids over
emoties bij kids (totaal waarde € 295,-)

De opleiding bestaat uit drie fases: 
fundament, praktijk en meesterschap.

Wat je leert 
met plezier

vergeet je niet!

WAT KRIJG JE?

Heb je nog vragen of voel je
een JA en wil jij je aanmelden? 

Mail dan naar:
verena@samenkind.nl

Start in 2026 open inschrijving  
(data op www.samenkind.nl)

of plan zelf incompany 


