
1-OP-1 COACHING VOOR WIE IS 1 OP 1 COACHING?

Deze 1-op-1 coaching is geschikt voor
pedagogisch coaches in de
kinderopvang en gastouderopvang
die:

werken in een dubbelrol
(bijvoorbeeld coach én
pedagogisch medewerker of
leidinggevende)
hun rol en positionering als
pedagogisch coach willen
versterken
willen groeien in zelfvertrouwen, rust
en stevigheid in hun coachrol
te maken hebben met weerstand,
spanningen of lastige gesprekken in
teams
behoefte hebben aan persoonlijke
verdieping en maatwerk

De coaching is met name passend
wanneer je:

tegen terugkerende vraagstukken
aanloopt
merkt dat jouw eigen overtuigingen
of patronen meespelen in je
coachwerk
verlangt naar meer helderheid en
richting in je handelen als coach

Deze vorm van coaching biedt ruimte
voor reflectie, verdieping en praktische
vertaling naar jouw dagelijkse praktijk.

Stevig staan in je rol als
pedagogisch coach, 

met NLP en systemische
pedagogische coaching

Wat deelnemers zeggen:

“Samen met Verena heb ik
mijn rol als pedagogisch

coach onder de loep
genomen: waar sta ik, wat is

mijn rol en waar wil ik
naartoe. Theorie werd steeds

vertaald naar de praktijk. 
We oefenden direct met

coachtools die ik nu inzet in
mijn dagelijkse werk.

Dat gaf mij het vertrouwen
om echt te stappen in mijn
rol als pedagogisch coach.”

Review: 

Monique Cornelissen

Pedagogisch coach

 Elmo kinderopvang

Werk jij als pedagogisch coach
in de kinderopvang of

gastouderopvang en ervaar je
dat jouw rol soms schuurt?

 Vooral wanneer je een
dubbelrol vervult, te maken

krijgt met weerstand of zoekt
naar stevigheid in je

positionering.

Misschien herken je dit:
twijfel over hoe je jezelf
neerzet als coach
spanning tussen coachrol
en collegiale of
leidinggevende rol
lastige gesprekken met
teams of individuele
medewerkers
het gevoel dat je het vaak
alleen moet uitzoeken
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WAT LEVERT DIT
TRAJECT JOU OP?

Een 1-op-1 coachtraject begint bij
afstemming en vertrouwen. De klik

tussen jou en mij is essentieel. 
Daarom starten we met een

kennismaking waarin we samen
verkennen of mijn manier van werken

past bij jouw coachvraag.

In de coaching werk ik met NLP en een
systemische pedagogische benadering.
We kijken niet alleen naar wat er speelt

in jouw werk, maar ook naar
onderliggende patronen, overtuigingen

en dynamiek.

Elke sessie duurt 2 uur en biedt ruimte
voor reflectie, verdieping en praktische
vertaling naar jouw dagelijkse praktijk.

Het traject is maatwerk: jouw vraag
bepaalt de richting en het tempo.

Zo werk je niet alleen aan inzicht, maar
ook aan concreet en duurzaam

handelen als pedagogisch coach.

JOUW INVESTERING

In dit individuele coachtraject
werken we met NLP en een

systemische pedagogische
benadering. Dat betekent dat

we kijken naar gedrag,
communicatie en

overtuigingen, én naar de
onderliggende dynamieken

binnen teams, organisaties en
jouw eigen professionele

geschiedenis.

Je ontwikkelt:
helderheid over jouw rol,
plek en positionering als
pedagogisch coach
effectievere communicatie
en coachvragen (NLP)
inzicht in onderstromen,
loyaliteiten en patronen
(systemisch)
meer stevigheid, rust en
zelfvertrouwen in je
handelen
praktische tools die je direct
kunt toepassen in je werk

Je kunt kiezen voor een traject 
dat past bij jouw coachvraag 

en ontwikkelfase

Dit traject valt onder professionele
ontwikkeling en wordt in de praktijk vaak
vergoed vanuit het scholings- of
opleidingsbudget.

Reiskosten: € 0,23 per kilometer
 (geen reiskosten bij online sessies)

Heb je nog vragen of voel je
een JA en wil jij je aanmelden? 

Mail dan naar:
verena@samenkind.nl

Basistraject – 2 sessies
2 sessies van 2 uur

€ 325,- exclusief btw

Verdiepingstraject – 5 sessies
 5 sessies van 2 uur

 € 799,- exclusief btw

Losse sessie
 1 sessie van 2 uur

 € 175,- exclusief btw

WERKWIJZE


